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Dortmund

Angebote fur Dortmunder Selbsthilfegruppen
Terminplanung 2012

» Abweichungen zu Terminen und Themen sind mdéglich

» Das Veranstaltungsangebot richtet sich ausschliel3lich an Mitglieder
Dortmunder Selbsthilfegruppen

» Die Gruppen erhalten zu jeder Veranstaltung eine gesonderte Einladung,
nach der sich dann angemeldet werden kann. Voranmeldungen sind nicht
maoglich.

Gesamttreffen der Dortmunder Selbsthilfegruppen
- jeweils von 17.30-19.00 Uhr im Maximilian-Kolbe-Haus, Propsteihof 10 -

07. Februar
15. Mai

28. August
06. November

Seminare
- max. 16 Personen, jeweils von 12.00 — 18.00 Uhr, Friedensplatz 8 -

05. Mai » Balance zwischen Selbst-Sorge und Flr-Sorge

22. September » Fall aus der Rolle - Roll aus der Falle
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Vortrag _mit Gesprachsmoglichkeit
- max. 25 Personen, 18.00 — 20.00 Uhr, Friedensplatz 8 -

20. Marz » Selbsthilfe trifft: Einen Redakteur der Westfalischen
Rundschau | Offentlichkeitsarbeit wirksam gestalten

26. Juni » Selbsthilfe trifft: Die Unabhangige Patientenberatung
Gesundheitsinformationen im Internet

04. September P Selbsthilfe trifft: Die Behindertenbeauftragte der Stadt
Dortmund - Behindertenpolitik: Handlungsbedarf,
Umsetzung und Perspektiven -

Erfahrungsaustausch mit anderen Selbsthilfeqruppen
- max. 15 Personen, jeweils dienstags, 18.00 — 20.00 Uhr, Friedensplatz 8 -

21. Februar » Verantwortung in der Selbsthilfegruppe teilen

05. Juni » Selbsthilfegruppen und das liebe Geld
30. Oktober » Abschied von der Gruppe

13. November P Selbsthilfegruppen in Verbandsstrukturen
Unterstltzung und/oder Belastung?

Redaktionsschluss Magazin Selbsthilfe-Forum

fur die Ausgabe 1. HJ. » Mitte Marz
flr die Ausgabe 2. HJ. » Mitte September
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